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Yhteisobussi Lempi liikkuntakiertueella

Yhteisdbussi Lempi kiertda syksyn SYKSYN 2024 PYSAKIT:
aikana Lempaalan kylilla jakamassa
vinkkeja lilkkuntaan ja hyvinvointiin torstai 3.10.
liittyen. klo 10-11.30 Sa&ijan monitoimitalo
Ohjelmassa mm. tasapaino- klo 12.30-14 Nurmen lava
testausta, puristusvoimamittausta ja
sauvakavelyohjausta. torstai 31.10.

klo 13-14.30 Saaksjarven S-market
Nahdaan kylilla! klo 15-16.30 Kuljun kartano

o @ lempaala.fi




