Hyvan mielen seminaari

ke 13.11. klo 12.00-15.30
Kotokampus, Katepalintie 9

- Vieraana onnellisuusprofessori
Markku Ojanen

- Tietoa kulttuurin hyvinvointi-
vaikutuksista, liikuntavinkkeja,
Lahitori-esittely

- Palago-duon konsertti Musiikki,

me ja maailma, senioritanssiryhma
Haaremin Helmet, Tommi-pelle

Vapaa paasy, tervetuloa!

Voimaa vanhuuteen -yhteistyo-
ryhma

Lisdtiedot: tapahtumat.lempaala.fi

o @ lempaala.fi




